IMPPEV OGRS CH RIFTFEN

Die nachstehenden Gesundheitsvorschriften werden von der Osterreichischen Apothekerkammer nach Quellen der Weltgesundheitsorganisation in
Zusammenarbeit mit dem Institut fiir Spezifische Prophylaxe und Tropenmedizin der Universitit Wien, 1090 Wien, Zimmermanngasse 1 a,

(Tel. o1/403 83 - 43, Offnungszeiten: Mo - Fr 13.00 - 16.00 Uhr) herausgegeben. Die hier abgedruckten Daten entsprechen dem Stand April 2009.
Die komplette Liste der Impfvorschriften ist in vielen Apotheken bzw. unter der Telefonnummer o1/40 414 - 136 (Apothekerkammer), unter
www.reisemed.at oder www.apotheker.or.at erhiltlich. Nachstehende Daten stellen lediglich einen Auszug dar, zwischenzeitliche Anderungen wer-
den in der Osterreichischen Apothekerzeitung veréffentlicht. Eine Haftung fiir die Richtigkeit der Impfvorschriften iibernehmen wir nicht.

Land Gelbfieber Cholera Typhus Hep. A/B Polio Tetanus Malaria
Agypten ze e e e e e e
Armenien - - e e e e e
Athiopien ze e e e e e e
Arab. Emirate - e e e e e e
Argentinen = e @ e e e =
Australien ze - € e e e -
Bahrein - - e e e e -
Bhutan ze e e e e e e
Brasilien ze e e e e e e
Burma (Myanmar) ze e e e e e e
Chile - - © © e e =
China ze e e e e e e
Ecuador ze e e e e e e
Georgien - e e e e e =
Guatemala ze e e e e e e
GUS-Staaten - e e e e e

Honduras ze e e e e © e
Hongkong - - e e e e -
Indien ze e e e e e e
Indonesien ze e e e e e e
Irak ze e e e e e e
Iran ze e e e e e e
Jemen ze e e e e e e
Jordanien ze e e e e e =
Kambodscha ze e e e e e e
Kolumbien ze e e e e e e
Korea = = e e e e =
Kuba - - e e e e

Laos ze e e e e e e
Libanon ze e e e e e -
Libyen ze e e e e e

Malaysia ze e e e e e e
Marokko - e e e e e -
Mexiko ze e e e e e e
Mongolei - - e e e e =
Namibia ze e e e e e e
Nepal ze e e e e e e
Neuseeland - e e e e e e
Oman ze e e e e e e
Pakistan ze e e e e e e
Peru ze e e e e e e
Saudi Arabien ze - e e e e -
Singapur ze e e e e e =
Sri Lanka ze e e e e e e
Sudan ze e e e e e e
Sudafrika ze - e e e e e
Syrien ze € € @ € @ €
Tanzania ze e e e e e e
Taiwan ze = e e e e =
Thailand ze € @ € @ e e
Turkei - e e e e e -
Tunesien ze e e e e e -
Venezuela ze € e e € e e
Vietnam ze e e e e e e
Legende:

e = Impfung empfohlen, z = Impfung zwingend vorgeschrieben, ze =Impfung zwingend vorgeschrieben fiir Reisende aus Endemiegebieten.

Wichtige reisemedizinische Tips:

Nahrungsmittelhygiene: ~ Vermeiden Sie in sub- und tropischen Lindern den Genuf von Leitungswasser, Eiswiirfeln und Eiscremen, Salaten
bzw. rohen Gemiiseprodukten, ungeschilten Friichten, rohen Fisch- und Fleischzubereitungen.

Insektenschutz: Folgende Mafinahmen verringern die Wahrscheinlichkeit eines Stiches/ Bisses von Insekten in den Tropen: Tragen
langirmeliger Blusen bzw. Hemden sowie langer Hosen, Verwendung von miickenabwehrenden Lotionen, Aufent-
halt in vollklimatisierten Riumen, Moskitonetze bei Safaris.

Krankheiten: Eine Reihe von Infektionskrankheiten kénnen auch durch Sexualkontakt tibertragen werden. Es sind dies vor allem
AIDS, Hepatitis B, Gonorrhoe und Lues. HIV-(AIDS-)Infektionen sind unter Fernreisenden stark im Zunehmen. Ver-
meiden Sie in allen sub- und tropischen Lindern ungeschiitzte Sexualkontakte.

Reiseapotheke: Wichtige Medikamente sollten im Handgepick aufbewahrt werden. Medikamente fiir evtl. auftretende gesundheitli-
che Probleme mitnehmen. Fiir die Zusammenstellung der Medikamente konsultieren Sie Thre(n) Apotheke (Arzt).
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